
RECETTE
Glace

x Romance à Venise

Préparation
1.     Infuser le thé pendant 15 minutes dans la crème liquide.

2.     Filtrer la crème.

3.    Réserver la crème parfumée au congélateur pendant 10 minutes pour qu’elle soit bien froide.

4.    Monter la crème en chantilly en ajoutant le sucre progressivement.          

5.    Verser la chantilly dans un bac à glace et réserver au congélateur pendant 6-8 heures.

30 minutes 6-8 heures 
de repos

6 personnes

Ingrédients

   150 g de sucre

   60 cl de crème liquide non allégée

   4 à 5 cuillères à café de thé Romance à Venise

D’autres recettes au thé sur 
www.astheya.fr/recettes


