RECETTE
Thé latte
X Un week-end
au bord du lac
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3 minutes 10 minutes 2 tasses

Ingrédients

@ 25 cldeau

D 25 clde lait

2 30 g de sucre ou de miel

A 233 c-a-c de thé Un week-end au bord du lac

Préparation
1. Verser l'eay, le lait, le sucre et le thé dans une casserole.
Porter a ébullition et laisser chauffer 3 & 4 minutes.

Filtrer.

Faites mousser la préparation avec un appareil moussoir ou un mixer plongeant.
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Verser dans des tasses ou des verres.
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D’autres recettes au thé sur
www.astheya.fr/recettes



