RECETTE
Gateau «Swabhili» x
Au coin du feu

RO -

20 min 45 min 6 personnes
Ingrédients Préparation
o 4 eufs 1. Préchauffer le four en mode convection naturelle a
175° C.

& 4 c.a c.de thé «Au coin du feu»
# 210 g de sucre

# 1 c.a s. d'extrait de vanille

# 1 c.as. de levure chimigue

2.Incorporer 3 c.a c. de thé dans le lait froid puis
porter a ébullition. Laisser tiédir.

o 250 ml de lait 3. Pendant ce temps, dans un bol, fouetter ensemble
o 125 ml d’huile les ceufs, le sucre, 'extrait de vanille et la levure
# 130 g de farine chimigue durant 5 a 8 min ou jusgu’a former un mé-

) . lange mousseux, pale, duveteux et épais.
# 100 g de farine de mais ou

rmalzena 4. Ajouter le lait infusé et filtré puis 'huile et battre a
nouveau durant 1 min.

5. Incorporer la faring, la farine de mais et1c.a c.de
thé moulu. Battre encore 1 min.

6.Verser la pate dans un moule a cake muni de pa-
pier sulfurisé.

7. Enfourner durant 40 a 45 min.

8. Sortir et laisser refroidir durant 10 min avant de
démouler et laisser refroidir complétement.
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VOYAGES AUTOUR Du THE

D’autres recettes au thé sur
www.astheya.fr/recettes



